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Mentions légales
© 2026 Sacha Alaterne — “eBook Freedom System”
Tous droits réservés.

Les fichiers fournis sont destinés a un usage strictement personnel.
Toute reproduction, revente, diffusion, partage ou modification en vue de

redistribution est interdite.

Ce guide présente un processus que tu peux suivre et adapter.
Les résultats dépendent de ton implication et de ta situation.

Ce produit est un bien numérique, automatiquement accessible apres paiement.
Conformément a la législation francaise et européenne, le droit de rétractation ne

s’applique pas aux contenus numériques fournis immédiatement.

Ce guide propose des conseils généraux.

Il ne remplace pas un accompagnement personnalisé ou un conseil individualisé.

Les résultats dépendent de ton implication, de ton rythme et de tes actions.

Pour toute question, contacter : contact@sacha-ia-solutions.fr
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B Freedom System™

Le guide stratégique pour créer et vendre ton eBook avec I'TA

INTRODUCTION
Tu n’as pas besoin d’étre écrivain.

Tu as besoin d’un systéme.
Freedom System™ repose sur 3 éléments :
- Les Agents IA — exécutent avec toi
« Ceguide — explique les étapes
« Systeme.io — permet de vendre
Tu vas :
1. Choisir un sujet
2. Clarifier une promesse
3. Rédiger avec I'TA
4. Créer ta page de vente
5. Mettre en place ton systéme

Lis.
Active.

Avance.
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MODULE 1 : Trouver ton sujet et ta niche
Objectif : Choisir un sujet clair, utile et vendable en moins de 30 minutes.

Tu ne cherches pas le sujet parfait. Tu cherches un sujet :

- Simple
- Utile

« Concret
- Ciblé

£} Les 3 critéres d’un bon sujet
Un bon sujet :
1. Résout un probleme précis
2. S’adresse a un public identifiable
3. Permet un résultat clair

Exemples :

X “Développement personnel”

“Comment reprendre confiance apres une rupture”
x “Sport”
“Programme simple pour perdre 3 kg en 30 jours a la maison”

Plus c’est précis, plus c’est vendable.

£) Les erreurs a éviter
« Sujet trop large ou trop théorique
« Sujet que tu ne maitrises pas du tout
« Sujet que tu ne pourrais pas expliquer simplement

Tu ne crées pas une encyclopédie. Tu crées une solution claire a un probléeme clair.
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) Active maintenant ’eBook Pro Accelerator™
Ouvre I’Agent eBook Pro Accelerator™. Transmets-lui :

« 2o0u 3idées de sujets

« Le type de public visé

« Lerésultat que tu aimerais aider a obtenir
L’Agent va :

« Analyser tes idées

- Te proposer une reformulation plus précise

« Taider a choisir le sujet le plus simple et efficace

3 valide ton sujet
Pose-toi seulement 3 questions :
1. Est-ce que c’est compréhensible en une phrase ?

2. Est-ce que ¢a répond a un probléme réel ?

3. Est-ce que je peux structurer ca en 5 a 7 chapitres ?

Si oui — tu avances. Ne sur-réfléchis pas.

© Action immeédiate

Avant de lire le Module 2 : Choisis ton sujet et valide-le avec I’Agent.

Freedom System™ fonctionne quand tu passes a I’action.
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MODULE 2 : Définir ta promesse et ton positionnement

Objectif : Transformer ton sujet en offre claire.
Tu as besoin de 4 éléments :

« Un public précis

« Un probleme clair

« Un résultat concret

« Une promesse simple

Ne cherche pas la formule parfaite.

Active maintenant Agent
Transmets-lui :

- Ton sujet

« Letype de personne visé

« Le probleme principal

« Lerésultat attendu
Demande :

- 3 formulations de promesse

«  Une version simplifiée

Choisis la plus claire. Supprime le reste.
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MODULE 3 : Construire et rédiger ton eBook avec I'TA
Objectif : Passer de I'idée au manuscrit sans page blanche.

Tu ne vas pas écrire seul.
Tu vas piloter 'Agent.

£} Construis un plan simple
Un bon eBook = 5 a 7 chapitres.
Structure basique :
1. Introduction au probleme
2. Comprendre la situation
3. Etapes clés
4. Mise en pratique
5. Conclusion + action

Rien de complexe.

£) Active ’Agent pour générer le plan
Dans I’eBook Pro Accelerator™ :
Transmets :

- Ton sujet

« Ta promesse

« Ton public
Demande :

« Un plan en 5 a 7 chapitres

- Titres courts

« Objectif clair par chapitre

- 2-3 points clés par chapitre

Lis le plan.
Simplifie si nécessaire.

E) Rédige chapitre par chapitre

Ne demande pas tout le livre d’'un coup.
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Travaille par chapitre.
Pour chaque chapitre :
1. Transmets le titre et les points clés
2. Demande une version claire et simple
3. Vérifie :
o phrases courtes
o pas de jargon

o exemples concrets

3 Cycle efficace
Le bon cycle :
IA — lecture — simplification — validation.

Tu n’écris pas 100 pages. Tu ajustes.

£} Quand arréter ?
Ton eBook est prét quand :
« Le plan est cohérent
« Chaque chapitre est clair
« Lelecteur comprend quoi faire
« Tun’ajoutes plus d’éléments inutiles

Un eBook simple est souvent plus puissant quun eBook long.

© Action immeédiate

Géneére ton plan.
Rédige un premier chapitre.
Ne cherche pas la perfection.

L’objectif est d’avancer.
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MODULE 4 : Créer ta page de vente avec I'TA
Objectif : Transformer ton eBook en offre claire et vendable.

Un bon eBook ne suffit pas. Il faut savoir le présenter.
Tu ne vas pas écrire ta page de vente seul.

Tu vas piloter ’Agent Page de vente Accelerator™.

£} Structure simple d’une page efficace
Ta page n’a pas besoin d’étre compliquée.
Elle doit contenir :

1. Une accroche claire

2. Le probleme du lecteur

3. Lapromesse

4. Ce qu’il va obtenir

5. Les bénéfices

6. Les objections traitées

7. Un appel a ’'action
Rien de plus.

£ Active le Page de vente Accelerator™
Transmets a I’Agent :

- Ton sujet

- Tapromesse

« Ton public

« Les bénéfices principaux

+ Les objections possibles
L’Agent va :

« Structurer la page

- Rédiger les sections

« Clarifier le message
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Lis.
Simplifie si nécessaire.
Supprime le superflu.

[} vérifie 4 points essentiels

Ta page est préte si :
- La promesse est compréhensible en 5 secondes
« Les bénéfices sont concrets
« Lelecteur se reconnait

- L’appel a I'action est clair

Tu ne cherches pas une page parfaite. Tu cherches une page claire.

@© Action immédiate

Géneére la premiere version de ta page.
Ajuste-la.
Ne bloque pas a cette étape.
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MODULE 5 : Mettre en place ton systéme de vente avec Systeme.io
Objectif : Créer ton propre espace pour vendre ton eBook.

Pour mettre en place ton systeme correctement (création du compte, paramétrage et
tunnel), consulte le module “Installation du systéeme” dans ton espace membre.

Lis ce module avant de créer ton compte.

12
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MODULE 6 : Accélérer avec le Pack Business Booster™

Objectif : Passer de “je publie” a “je développe”.
Le Pack Business Booster™ est optionnel.
Il permet :
« De générer des emails de vente efficaces
« De créer des vidéos courtes pour promouvoir ton eBook
« De structurer un lancement simple sur 7 jours
- D’ajouter des mini-produits ou bonus

C’est I’étape d’accélération.

Si tu souhaites 1’'obtenir :

¥+ Contacte-moi par email : contact@sacha-ia-solutions.fr

eBook Freedom System
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CONCLUSION
Freedom System™ est simple :

1. Choisis ton sujet

2. Clarifie ta promesse
3. Rédige avec I'TA

4. Crée ta page

5. Mets en place ton systeme
6. Accélere si tu le souhaites

Les Agents font le travail avec toi. A toi d’activer le systéme.

RESSOURCES
Voici les éléments de ton systeme :

i@ eBook Pro Accelerator™
Pour choisir ton sujet, structurer ton plan et rédiger ton eBook.
= Page de vente Accelerator™
Pour créer une page claire et vendable.
B Workbook Freedom System™
Pour clarifier tes idées avant d’activer les Agents.
Bonus Prompts
Pour travailler en mode libre si nécessaire.
Systeme.io
Pour créer ton espace de vente et automatiser ton systeme.

Les instructions détaillées sont disponibles dans le module “Installation du systeme”
dans ton espace membire.
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